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El nostre valor afegit E ~

Kesporsable Heallneare

¥ Lamaxima atencid de les al-lergies alimentaries. El

 benestar de totes i tots els participants i el seu acom-

) panyament si es posen malalts, aixi com l'estricta

supervisio de la presa de les medicines en les dosis

i temps que ens comuniqueu és de rigoros compli-

ment i la responsabilitat de I'area “HEALTHCARE" de
les colonies d'estiu.

Incorporem la figura del “HEALTHCARE” dins
I'equip de totes les colonies d'estiu dEix Estels

Un membre de I'equip totalment alliberat de I'acti-
vitat i del dia a dia de les colonies que vetllara es-
pecialment de tots aquests aspectes per a la vostra
tranquil-litat i el benestar dels vostres fills/es. Arees
de responsabilitat: Els regims alimentaris especials,
acompanyament al metge peral’atencio immediata
si hi ha necessitat i aplicacio del tractament que in-
diqui, aixi com de la correcta administracio dels me-
dicaments que ens deixeu en el check in (si n’hi ha)
| del contacte directe amb les families per resoldre
dubtes o comunicar incidencies relatives a aquestes
aspectes.

-

,.,.-r‘
-~ '-.:‘*

iy Per despertariavivar
' la curiositat per un mon millor


https://estiu.eixestels.com/

- o 1 _ El nostre valor afegit
. : %@MWEWI&W [0

Oferim un servei de menjar auditat per Ali-
s menta't, on els nostres menus son variats i
’ saludables i elaborats a les nostres cuines, in-
* cloent productes de temporada i alguns pro-
. : ductes BIO i de proximitat.

. A més un dels nostres valoras afegits, és que
hem obtingut la certificacid sense gluten
otorgada per I'Associacio de Celiacs de Ca-
talunya garantint que els nostres equips de
cuina estan preparats per atendre dietes i into-
lerancies alimentaries per la vostra tranquil-litat.

l Per despertariavivar

la curiositat per un mon millor

Ens adherim al projecte Pesa i Pensa, un pro-
jecte educatiu i de valors dins de les colonies
per reduir el malbaratament d’aliments.
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El nostre val
Edluquem en valors:

or afegit

TRANSFORMACIO SOCIAL

Creiem en leducacio en el lleure com a motor
de canvi per tal de generar consciéncia criti-
ca i compromis social. Apostem per l'educacio
afectivoemocional.com a eina dimpacte en
una mateixa, en els altres i en el mon.

Adherits a la plataforma PDA Bullying, per
introduir i consolidar la guia de Prevencio,
Deteccid i Actuacio davant I'Assetjament i/o
ciberassetjament entre iguals. Guia que ens
permet garantir i sensibilitzar a tots els infants
| joves.

EMPRESA ()
CERTIFICADA =
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NO CREIXEM PER
SER IMPORTANTS
SINO PER FER COSES

QUE IMPORTIN N

EDUQUEM EN VALORS

El valor de tenir valors, de contribuir al
L= P T ) GG e desenvolupament de lesperit critic de
e A 4 R L cadascu de nosaltres i a la recerca de

A RS N 'autoconeixement a través dels nostres
propis valors. El respecte, 'empatia, la to-
lerancia i la solidaritat son els nostres va-
lors, ens formen com a persones de bé
i son fonamentals per a aconseguir una
convivencia sana.
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APORTEM CONEIXEMENT

El conjunt d’activitats giren entorn a
una tematica concreta, oferint una ex-
periencia d'aprenentatge que incentiva
la curiositat dels infants i joves de forma
dinamica i amb continguts significatius.

CREEM CONSCIENCIA
I FORMEM PERSONES
COMPROMESES:

Fem de les colonies i la seva experien-
Cia de convivencia intensa una oportu-
nitat per educar-nos com a ciutadans
globals que coneixen i comprenen el
mon en general, prenem un paper ac-
tiu en la nostra societatiactuem des del
compromis amb nosaltres mateixos i
els altres per a fer que el nostre planeta
sigui més igualitari, just i sostenible.
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NO CREIXEM PER
SER IMPORTANTS

SINO PER FER COSES
QUE IMPORTIN

N\

DESENVOLUPEM HABILITATS I
COMPETENCIES PERSONALS,
CONTRIBUIM EN L'ADQUISI-
C10 D'HABITS SALUDABLES.

Des de la base del respecte al individu
com a unica via per a coneixe’ns millor, i
potenciar les competéncies propies amb
l'objectiu d'aportar el maxim valor al
conjunt de la societat, els educadors res-
ponsables de dirigir les activitats tindran
cura de cada participant potenciant-ne
les seves habilitats propies i treballant
habits saludables a tots els nivells amb
el conjunt del grup.

APOSTEM PEL MEDI AMBIENT

Ens comprometem a minimitzar el nos-
tre impacte mediambiental i a cuidar del
planeta.

Ens unim al repte paper 0, tant a les
nostres oficines com en la impressio de
catalegs..

Perdespertariavivar
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~Del 19 al 25 de juliol

Hip Hop

amb Brodas Bros

',-r

i u/
L2 13a Edicio!

/ 9-17 anys | 3r Primaria a 2n Batx

} Activitats de Hip Hop

« (Classes de Hip Hop adaptades per nivells i edats

MasterClass de Popping, locking i House-Dance
- Taller de Beat Box (percussio vocal)

Experimentacio de grafiti i tag

MasterClass de B-Boying (Breakdance)

Taller de DJ

} Aventura i Natura

- Pista americana inflable
- Piscina diaria
- Dinamiques i jocs (conscienciaci6 mediambiental)

oy . . - Tirolina
Colonies d'estiu de Hip-Hop amb els Brodas Bros, companyia . Cané d'escuma

de ball i cultura urbana nascuda a Barcelona el 2006 i que ha + Boulder

: ) - B . ., - Activitats d'astronomia
triomfat per tot el mon. Practiquem i millorem les tecni-
ques de ball de Hip-Hop, explorem i descobrim que és la
cultura urbana i quins son els valors intrinsecs, la seva
importancia i llegat com a eina de transmissio i expressio de
valors com la pau, el respecte, la unitat, | ‘esperit de su- Jocs i dinamiques de cooperacid i resolucié de

peracio, la capacitat de critica social i la igualtat. problemes que cada dia de l'estada ens fara superar i
créixer individualment i com a grup.

} També inclouen

Sessio de relaxacio diaria
Sessio de tornada a la calma i revisid
Espai de lleure

} Torns i preus
19 /7 25 JULIOL

991

A CAN MIQUELO RESERVA ARA!

Preus Iva & Assequranca basica inclosa.
OPCIONAL Assequranca cobertura premium. Aﬂuest any us oferim la possibilitat de
contractar una assequranca Premium amb RACE des de tan sols 29€

Consulta cobertures i cnnéi{ions Aqui

e

Per despertariavivar

la curiositat per un mon millor


https://youtu.be/DUX1ec5wcN0
https://estiu.eixestels.com/cases/can-miquelo/
https://intranet.eixestels.com/ges-reserves/contract-3/seleccio?periode_id=3608974&colonia_id=3608970&st_id=74
https://estiu.eixestels.com/
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d'ESTIU

HIP-HOP BRODAS
ANGLES MULTI SPORT
XOCOLAB LLUC CRUSELLAS
ASTRONOMIA

ANGLES MULTACTIVITATS
ANGLES + HiPICA
ADVENTURE ON

MULTIL MINI ; - SEA, NATURE & ADVENTURE

MULTI PRIMARIA MAR, NATURA | AVENTURA
TEATRE JOAN PERA AVENTURA ON AGOST

INSPIRACIO CIENTIFICA MAR, NATURA | AVENTURA AGOST


https://estiu.eixestels.com/
https://estiu.eixestels.com/cases/can-miquelo/
https://estiu.eixestels.com/cases/can-vendrell/
https://estiu.eixestels.com/cases/aldric/
https://www.google.com/maps/place/Casa+de+col%C3%B2nies+Can+Miquel%C3%B3/@41.7511469,2.2210232,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4dc92e751c797:0x3ca76f2f464bc6b4!8m2!3d41.7511429!4d2.2235981!16s%2Fg%2F1tjbv67q?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDIxOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Casa+de+Col%C3%B2nies+Can+Vandrell/@41.7630834,2.5922464,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12bb2fa36ef0481d:0xfbab922711f7abeb!8m2!3d41.7630794!4d2.5948213!16s%2Fg%2F11f2wbqp9q?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDIxOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Aldric,+casa+de+colonias+de+Eix+Estels/@41.8598856,2.9557544,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12bb0361b7f6a777:0x51f765806e8b6639!8m2!3d41.8598817!4d2.9606253!16s%2Fg%2F11s9dfzm_f?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDIxOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://estiu.eixestels.com/cases/mas-banyeres/
https://estiu.eixestels.com/cases/la-llobeta/
https://www.google.com/maps/place/Casa+de+col%C3%B2nies+Mas+Banyeres/@41.8089444,2.2067794,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4dc0b804e7dad:0x1ae9a74e15a5a6d4!8m2!3d41.8089404!4d2.2093543!16s%2Fg%2F1v3y4yd6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDIxOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Casa+de+col%C3%B2nies+Eix+Estels,+La+Llobeta/@41.7782154,2.2463429,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4dbe594329753:0x608b5c6d91b5b458!8m2!3d41.7782114!4d2.2489178!16s%2Fg%2F11rg9yvrrq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDIxOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Angles

MULTIACTIVITATS ANGLES
ADVENTURE ON

ANGLES + HiPICA

ANGLES MULTISPORT

Colbnies@

ESTIU

6/17
|5 - 2n batx.

10/17
4rt - 2n batx.

9/17

3er P. - 2n batx.

6/17
5 - 2n batx.

SEA, NATURE & ADVENTURE 6/17

Multiactivitats

MAR, NATURA | AVENTURA

MULTI. MONTSENY

MULTIACTIVITATS MINI

MULTIACTIVITATS PRIMARIA

AVENTURA ON
MONTSENY

AVENTURA ON
AGOST

MAR, NATURA 1 AVENTURA
- AGOST -

15 - 2n batx.

9/17

3er pri. -2n batx.

6/17
[5 -2n Batx.

5/10

[5 -4rt Primaria

5/12

I5-6€ Primaria

10/17
4rt -2n Batx.

10/17
4rt -2n Batx.

6/17
5 -2n Batx.

Artistiques

HIP-HOP BRODAS BROS

TEATRE JOAN PERA

XOCOLAB LLUC CRUSELLAS

Cientifiques

INSPIRACIO CIENTIFICA

ASTRONOMIA

9 /17
3er p.-2n Batx.

9/17
3er p.-2n Batx.

9 /17

3er pri. -2er Batx.

9 /17
3er p. -2n Batx.

9/17
3er p.-2n Batx.

Reserves per telefon al 93 265 27 86
* Les colonies Multiactivitats Mini acaben en Dijous

19725 26 JULIOL
1 AGOST AGOST AGOST AGOST AGOST

ﬁ 28JUNY 5/ 1 127 18
4 JULIOL JULIOL JULIOL JULIOL
BANVERES 465 465 461
MAS
BANYERES 885
colonies de 2 setmanes
MAS
BANYERES 591 591 591
CAN
MIQUELO 449
LALDRIC
e 28JUNY 5/ 1 12/ 18
4 JULIOL JULIOL JULIOL JULIOL
L
ALDRIC 461 461 458
CAN
wanore. 499 | 4535 | 455 4351
LLoBETA 335* 335* 335*
colonies de diumenge a dijous
LA
LLOBETA 439
CAN
VANDRELL 871
colonies de 2 setmanes
L
ALDRIC
L
ALDRIC
e 28JUNY 5/ 1 12/ 18
4 JULIOL JULIOL JULIOL JULIOL
CAN
MIQUELO 591
LA
LLOBETA 575
CAN
MIQUELO 399
ﬁ 28JUNY 5/ 1 12/ 18
4 JULIOL JULIOL JULIOL JULIOL
LA
LLOBETA 575
CAN
MIQUELO 575

445

419

19725 26 JULIOL
1 AGOST AGOST AGOST AGOST AGOST

458

335
439

19725 26 JULIOL
1 AGOST AGOST AGOST AGOST AGOST

19/25 26 JULIOL
1 AGOST AGOST AGOST AGOST AGOST

2/8

2/8

2/8

2/8 9715 16/22 23729

419 419

9/15 16/22 23729

785

colonies de 2 setmanes

415 415 415 415

9/15 16/22 23729

9715 16/22 23729

Clica i reserva ara per...
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EXCEL-LENCIA
INNOVADORA

PROXIMITAT
GENEROSA

INTEGRITAT
CONSCIENT

COMPROMIS
RESPONSABLE

Per dESpg.TtaT iavivar ' '_ e
la curiositat perun mon millor
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L'EXCEL-LENCIA posa el focus en tot

el que fem amb afecte i cura. La INNO-
VACIO és una actitud envers la vida, les
persones, i lentorn, veient les seves possi-
bilitats infinites.

La PROXIMITAT és ser proper al que ens

importa, al que ens afecta.
La GENEROSITAT és una inversi6 en el be-

nestar d'una comunitat.

La INTEGRITAT és la posada en accio de
'honestedat i el respecte, és fer les co-

ses correctes quan ningu no t'esta mirant.

La CONSCIENCIA és la percepcié d’un
mateix i el mén que ens envolta.

El COMPROMIS neix d’'una decisio lliure.
La RESPONSABILITAT es recolza en la

consciencia que cada acte impacta i im
porta.

v

.


https://estiu.eixestels.com/
https://estiu.eixestels.com/

DIl

Dm

D¢

Dv

Dt

olonies

ESTIU

Pa- melmelada- cereals-mantega- llet-cola-
cao- sucs- embotits-madalenes - galetes
fruita variada

Pa- melmelada- cereals-mantega- llet -cola-
Cao - sucs - embotits - minicrois-sants - mag-
dalenes fruita variada

Pa- melmelada- cereals-mantega- llet-cola-
cao- sucs- embotits -madalenes

galetes - fruita variada

Pa- melmelada- cereals-mantega- llet-cola-
cao- sucs- embotits -madalenes - galetes -
fruita variada

Pa- melmelada- cereals-mantega- llet-cola-
cao- sucs- embotits -napolitanes
galetes - fruita variada

Pa- melmelada- cereals-mantega- llet -co-
lacao - sucs - embotits - minicroissants - mag-
dalenes fruita variada

la curigsitag
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Amanida de pasta Peix al forn
amb verdures Fruita del temps

Amanida de llenties Pollastre
al forn amb champinyons i patates
xips Fruita variada o Gelat

(Picnic si hi ha sortida) Fideua

amb verdures Croquetes Bacalla i

amanida verda amb blat de moro i
olives Fruita variada

Macarrons ECO amb bolonyesa
vegetal Calamars a la romana i ama-
nida Fruita variada i Natilles

Paella Llug en salsa i patates
Fruita del temps

Alimentacio
CONSCIENT

El nostre compromis
de qualitat

Arrebossats fets al forn! Reduim fregits
Coca i pa fresc acabat de fer de la nostra fleca local

Cada dimecres... pa integral !

La pastai els llegums... ecologics!

Consumim fruites i verdures de Km 0 i de Cooperatives properes
Reduim sucres afegits i conservants de la nostra dieta

A Eix Estels cuinem i amanim amb oli d’oliva «

Reduim plastics s'un sol us introduint productes a granel

com les melmelades, els iogurts... etc.

Alimentem habits saludables

SOM conscients DE de malbaratar el menjar.

Millor servir poc i repetir, que molti llencar.

FEM del menjador un espai d'aprenentatge i escoltemii

atenem a les necessitats que es demanen.

VIVIM amb curiositat, i promovem la varietat de 'oferta alimentaria.

CONVIVIM irespectem els companys parlant sense cridar.
APRENEM a adquirir habits d’higiene i alimentaris saludables.

Sopa de galets
Salsitxes de pavo amb patates fre-
gides. Flan i Fruita

Fruita i Pa amb chopped de pavo

Fruita i Pa amb pernil salat

Fruita i Pa amb gall d'indi

Fruita i Pa amb Pernil dol¢

Fruita i Pa amb Nocilla

SOPAR DE NIT TEMATICA que s'adapta ala
nit tematica de la casa

Patata i mongeta tendra Pizzes variades
logurt natural i fruita variada

SOPAR DE NIT TEMATICA que s'adapta a la nit
tematica de la casa

Plat combinat: Hamburguesa enciam, toma-
quet, ceba, formatge, patates fregides i nug-
gets de pollastre Fruita i logurt natural

SOPAR DE NIT TEMATICA:
Barbacoa Gelat i fruita

Aquest és un menu orientatiu i esta subjecte a les condicions de disponibilitat de la casa de colonies. Els mends s'adaptaran en cas
dal-lergies alimentaries
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Colonies

d'ESTIU

COLONIES ON
14 DIES? ‘
T'HO POSEM FACIL

SERVEI DE BUGADERIA GRATUIT:

Porta roba només d'una setmana!

Nosaltres us deixem la roba neta

Descomptes

Descompte*

FIDELITAT

Per a nois/es inscrits que ja han participat
altres anys de les colonies d'estiu d'Eix Este-

Descompte directe de 25€

Descompte”
FAMILIA

2 GERMANS INSCRITS: SO€
de descompte total. (25€ per germa)

3 GERMANS INSCRITS: 105€
de descompte total. (35€ per germa)

MONOPARENTALS | FAMILIES NOMBROSES:
15€de dte

Descompte*

GRUPS

Per poder aplicar aquest descompte, heu de
trucar abans de ferla reserva en ferm

GRUPS DE3 A5 AMICS/GUES: 15€

de descompte directe per placa inscrita

GRUPSDE6 A 8 AMICS/GUES: 20€
de descompte directe per placa inscrita

GRUPS DE 6 A9 AMICS/GUES: 25€
de descompte directe per placa inscrita

*Condicions descomptes: s'aplicaran un maxim de 2 descomptes per reserva, el de 2 0 més setmanes combinat amb qualsevol dels altres que siguin aplicables a una mateixa
reserva. Els descomptes de fidelitat, germans, grups i families monoparentals i nombroses no sén acumulables entre si.
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Colonies

d'ESTIU

La Maleta

} Essencials del dia a dia

Tmuda per cada dia
Bossa per la roba bruta
(alcat esportiu comode
Necesser complet
Tovallola dutxa i xancletes

} Dormir

- Pijama, sac de dormir

} Excursions
- Motxilla 0 bossa petita, gorra,
cantimplora, repel-lent de mosquits

Piscina o Platia
- (rema solar, gorra, tovallola gran,
banyador i xancletes cordades

} A més a més

- Llanternai piles de recanvi
- Roba d'abric pel vespre:
Anorac, capellina o cangur

} També podem portar

. Telefon mobil: dins una bossa tancada
amb el nom el PIN

} Colonies d’hipica

- Bambes, pantalons llargs i gorres
per la practica d’hipica

NOTA IMPORTANT:

A larribada ens lliurareu:
- Fotocopia del llibre de vacunes

~ Perdespertar
la curiositat p
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Colonies
d’ESTIU

Eix Estels

Asseguranca

Asseguranca opcional colonies estiu 2025

Volem donar-vos la maxima tranquil-litat per aixo a banda de les cobertures ja incloses al preu de les colonies
(Proteccio basica) us oferim la opcié de contractar una cobertura ampliada (by RACE) des de tan sols 29€.
Mireu les cobertures detallades a continuacio.

PROTECCCIO BASICA JA INCLOSA EN COBERTURAAMPLIADAASSEGURANCA
LA VOSTRA RESERVA COBERTURA PREMIUM (BY RACE)

QUE INCLOU? ABANS DE L'INICI QUE INCLOWU?

DE LES COLONIES : ABANS DE L'INICI DE LES COLONIES

Reemborsament TOTAL dels imports abonats:
« Fins a 45 dies abans de l'inici de les colonies can-

cel-lacié per forca major justificada : Reemborsa- ‘ Maarleasltiaergr;leaur;sagtclit%ergg gv?gort de l'assequrat, els
ment TOTAL dels imports abonat§ : olonies (e des- . Bositi’uga COVID 6 0 menys dies abans de l'inici dels
compten 50€ de despeses de gestid) campaments.

. (Cancel-lacié del campaments per motius de confi- «  Concessio de beca oficial per participar en uns cam-
nament, prohibicié de I'activitat o imperatiu legal. paments les mateixes dates
Devolucid TOTAL delsimports abonats (es descomp- «  Suspens de 4 0 més assignatures

ten 50€ de despeses de gestio)
UN COP INICIADES LES COLONIES:

UN COP INICIADES LES COLONIES: Reemborsament TOTAL dels dies no gaudits de cam-

Reemborsament del 45% dels dies no gaudits de cam- pament en cas de tornada anticipada justificada

pament en cas de tornada anticipada justificada. . o
Garanties d'assistencia medica extres:

W V> 0';'; = SR - Repatriaci o trasllat sanitari
L 7 W - Prestacions sanitaries i farmaceutiques fins a 500€
':r:;".“-' m ;" . S q

3 %0, / , NS (franquicia de 16€)
O Tt ' porae - Allotjament per prolongacio d'estada (max.10 dies)
| v - Bitllet anada/tornada i allotjament d’un acompan-
yant mentre duri la prolongacié de l'estada o la hos-
pitalitzacid (max.10 dies)
«  Telemedicina. Trucades “on line” amb el metge i els

pares/tutors del menor

A més a més:
- Asseguranca de Responsabilitat Civil Privada
fins a 6.000€ (franquicia de 150€) causades pel
participant durant els campaments (excepte ban-
dalisme o causa intencionada)

Clica i reserva ara petr...
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